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Interview  

Mit Heinz Lach von Breandarei 
 

1. Was bietest du an? 

Unser Warensortiment steht für: guat & gsund, regional und möglichst 

bio.  

Biosortiment Lebensmittel: von Gemüse & Obst bis Öl und Essig, 

Milchprodukte, Wurstwaren, Brot, Gewürze 

Theke: selbstgemachte Suppen und Eintöpfe, Jausen-Gläsle, Salate, 

Sandwich, Dessert, Kaffee&Kuchen 

2. Wie bist du zu deiner Tätigkeit gekommen? 

Die Idee war die verschiedenen Ressourcen der AQUA Mühle 

miteinander zu verbinden. Also eigene Produkte aus dem AQUA Garten 

- unserer Bio-Landwirtschaft in Meiningen -, und aus der AQUA 

Gastronomie zu nutzen und im Rahmen des Sozialökonomischen 

Betriebs hochwertige Arbeitsplätze für temporäre MitarbeiterInnen zu 

schaffen. 

3. Welche Philosophie steckt hinter deinem Produkt? 

Frische und regionale Produkte, die nach Möglichkeit aus unserem 

eigenen AQUA-Garten kommen, werden in der Breandarei verkauft und 

weiterverarbeitet. In unseren Suppentopf kommen nur natürliche 

Zutaten, die sehr achtsam zubereitet werden. Das schmecken unsere 

KundInnen!  

4. Welcher Lebensphilosophie gehst du nach? 

Lebensmittel sollen nicht verschwendet werden, deshalb richtet sich 

unser Essensangebot nach den vorhandenen Produkten. 

5. Wie und wo kann man dich erreichen? 

Zu Fuß, mit dem Bus oder Auto direkt an der Ringstrasse 15, 6830 

Rankweil. Per Telefon unter 05522 25433 oder per mail unter 

info@breandarei.at 

6. Was du noch sagen wolltest: 

Wir achten auf Wertschätzung innerhalb unseres Teams und gegenüber 

unseren KundInnen. Deshalb gehen wir ehrlich und achtsam 

miteinander um und genauso behandeln wir auch unsere Lebensmittel. 

AQUA steht für ein freundliches Miteinander und ein sinnerfülltes Da 

Sein. Arbeit und QUAlifizierung sollen Menschen neue Perspektiven 

eröffnen. Das Hinführen zur Arbeitsfähigkeit bildet mit der Vermittlung 

. 
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von arbeitsuchenden Menschen in den regulären Arbeitsmarkt Kernaufträge von 

AQUA Mühle Regional oder biologische Produzenten 

7. Fotos 

 

 
Abbildung 1: Obst und Gemüse aus eigenem Anbau bzw. von biologischen 
Produzenten 

 
Abbildung 2: Jausen-Gläsle zum Mitnehmen in wiederverwendbaren Weckgläsern 

 

 


